
PORTAGE 
DE REPAS 

Ouverture du service de portage 
de repas depuis 1995

7 route de la forêt
BP 23 

45260 Lorris 

ADAPA UNA du Pays de Lorris
est à votre disposition 
du Lundi au Vendredi 

de 8h a 12h30 et de 14h à 17h30

communication.adapalorris@orange.fr

A S S O C I A T I O N  
L O I  1 9 0 1
S A N S  B U T  L U C R A T I F

02 38 94 83 49 

Numéro Agrément
SAP 313 703 798

SAD DU
PAYS DE LORRIS

Le repas complet
 11 Euros

Sans potage 
10,20 Euros

Un simple appel suffit , nous fixons ensemble 
un rendez vous a votre domicile  pour discut-
er de notre service et nous remplissons  une 
fiche d’inscription. 
A l’issue de se rendez-vous un devis vous 
sera délivré gratuitement ainsi qu’un contrat 
de prestation entre le bénéficiaire & l’adapa 
stipulant les droits et les devoirs de chacun.

Vous pouvez bénéficier d’une aide 
financière de l'Allocation Personnalisée 
d’Autonomie (APA), la CARSAT, la MSA…

Une attestation fiscale est remise 
chaque année pour la partie service 
de portage qui permet de bénéficier 
sous certaines conditions d’une 
réduction d’impôt de 50 %.

POUR S’INSCRIRE : 

LE FINANCEMENT : 



TOUT ALIMENT 
RÉCHAUFFÉ ET 

NON CONSOMMÉ 
DOIT ÊTRE JETÉ

Les repas que nous livrons sont élaborés 
par le service restauration de l’EHPAD de 
Lorris , la résidence d’émilie.

LES ACTEURS LOCAUX  

INFORMATION PRATIQUES 

Sur les barquettes figurent une étiquette qui 
vous indique la date de fabrication et la date 
limite de consommation (DLC). 

Les plats cuisinés peuvent être réchauffés au 
four micro-onde, une fois réchauffée l’encre 
noirci à la chaleur.

COMMENT CA MARCHE ?

UN SERVICE À LA DEMANDE 
Vous commandez vos repas pour tous les 
jours de la semaine ou pour quelques jours 
seulement.
Notre chauffeur vous apporte les menus à 
l’avance , vous pouvez passer votre com-
mande pour chaque semaine. 
Sur simple demande (4 jours ouvrés à 
l’avance) la commande peut être stoppée ou 
modifiée.
Le même délai est nécessaire pour repren-
dre une livraison

DES MENUS VARIÉS ET ADAPTÉS 
Votre menu est adapté à votre régime si 
besoin : Diabétique , sans sel, sans sucre & 
sans sel...
Les menus sont élaborés par une diététicienne 
privilégiant la diversité et le goût. Ils répondent 
à des exigences élevées d’hygiène.

REPAS LIVRÉ, 
IL N’Y A PLUS QU’A RÉCHAUFFER 
Les repas sont livrés en liaison froide, notre 
chauffeur livre vos repas à votre domicile. 
La chaîne du froid est garantie.
Depuis la cuisine les repas sont trans-
portés en véhicule réfrigéré puis déposés 
directement dans votre réfrigérateur par 
notre chauffeur.
Il n’y à plus qu’a réchauffer , c’est prêt ! 

COMMENT EN BÉNÉFICIER ?

En fonction de la situation géographique 
de votre domicile, les livraisons sont effec-
tuées le matin ou l’après-midi du lundi au 
vendredi.

Le service s’adresse a toute personne 
âgée ou en situation de handicap résidant 
sur l’une des 14 communes du Pays de 
Lorris*

“Plus qu’une simple livraison, ce 
passage permet d’échanger avec 
le bénéficiaire et de tisser un lien 

social ”

NOTRE CHAMP D’ACTION 

* Chailly en gâtinais,Châtenoy,Coud-
roy, La cour marigny, Lorris, Montereau, 
Noyers, Oussoy en gâtinais, Ouzouer 
des champs, Presnoy, St hilaire sur pui-
seaux, Thimory, Varennes-changy, 
Vieilles maisons sur Joudry.


